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Je m'appelle Schengele, Petitjean En Alsace, et je suis un changeur d histoire c'est-d-dire
quelqu’un qui utilise le pouvoir des plantes et des récits pour transmettre, émerveiller et

eveiller les consciences. N
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Parcourir le monde a la recherche des petits chanteurs d'histoire de demain et leur apprendre

comment, a leur échelle, ils peuvent sauver le monde.
A travers des ateliers ludiques et immersifs, les enfants entrent dans une véritable aventure

Chaque activité est un morceau d histoire : on écoute, on découvre, on touche, on sent... et

on apprend a observer la nature autrement.

En cette fin dannée, j'ai convoqué la magie des plantes médicinales. Les enfants ont réalisé
leur propre sirop médicinal, en choisissant des plantes bonnes pour la santé, mais aussi
agréables pour le palais.

Thym, lavande, menthe, fleurs de sureau... chaque plante déyoile un pouvoir, un parfum, un

secret.
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Mais étre un changeur d histoire , ce n'est pas seulement
creer .
c'est aussi savoir se protéger.
Les enfants ont ainsi été sensibilisés aux dangers des plantes
inconnues et aux regles de la cueillette sauvage, essentielle

pour préserver la nature et leur séeurité.

Ces ateliers ont eu lieu les mardis 4 et 18 Novembre 2025

sur Je site de Trois-Maisons.

Merci aux enfants et aux adultes qui les accompagnent de

devenir, un atelier aprés I'autre, les petits changeurs d histoire

qui feront fleurir le monde de demain.
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